
Bioseguridad en Las Granjas Lecheras
Trabajadores de las  
granjas y sus familiares

Visitantes Transportistas 
de Leche 

Manos

Zapatos

Ropa

Tráfico  
de vehículos 

Otros

Manténgase  
saludable  

y alerta 

Lávelas o desinféctelas 
regularmente, antes y después del 
contacto con animales, leche o 
equipos de ordeño.

Estacione en los espacios designados alejados de las áreas de animales.  
Limpie los guardafangos con un desinfectante líquido y su piso con un desinfectante  

en aerosol o líquido como el Lysol.

Use cubiertas desechables para 
sus zapatos o limpie y desinfecte su 
calzado cuando visite otras granjas 
y antes de entrar a la cabina de su 
camión.

Evite tocar o tener contacto innecesario 
con los animales, la leche o el equipo 
de ordeño. Lávese o desinféctese 
sus manos antes y después de todo 
contacto.

Lávese o desinféctese sus 
manos antes y después de cada 
visita a una granja o póngase 
guantes limpios, desinfectables o 
desechables.

Mantenga zapatos o botas para ser 
usados exclusivamente en la granja; 
no debe usarlos en otros lugares, 
ni siquiera en su casa. Límpielos y 
luego desinféctelos.

Use ropa recién lavada, dedicada 
para su uso diario en los establos; 
no debe usarla en otros lugares.

Mantenga su camión limpio y, antes 
de entrar a él, rocíe su ropa con un 
desinfectante como el Lysol. Use 
ropa limpia y lávela diariamente.

Mantenga a las mascotas alejadas 
de las áreas de los animales. Sea 
extremadamente cauteloso(a) 
cuando los trabajadores de la 
granja o sus familiares trabajen en 
otra granja o con aves de corral.

Use un registro de visitantes para 
anotar quién entra a la granja y cuándo 
lo hace. Designe un lugar de entrega 
de carga y de paquetes lejos de los 
establos.

Evite derramar/verter leche, 
especialmente la proveniente de 
otras granjas. Use virutas de pino 
para absorber los derrames de 
leche que ocurran al aire libre.

Esté atento(a) a las señales de enfermedades similares a la influenza, especialmente,  
a problemas respiratorios y con sus ojos. Evite tocarse su cara, especialmente sus ojos, nariz y boca.  

Proteja sus ojos, nariz y boca cuando esté cerca de leche cruda y de vacas enfermas.

Utilice cubiertas desechables para 
sus zapatos o limpie y desinfecte su 
calzado.

Use ropa limpia y recién lavada y 
lávela con regularidad.

Es cualquier persona que entre en contacto 
con el ganado, la leche o el equipo 
de ordeño, tales como nutricionistas, 
veterinarios o repartidores de alimento.

Aplica a todos los miembros de la 
familia, incluyendo a los niños, así 
también como a los trabajadores a 
tiempo completo y a tiempo parcial.

Son esenciales para reducir el riesgo 
de propagación de una granja a otra.
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